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アッシュの中でも一番赤味を抑えられるのが、ブルー
アッシュ。カラーが落ちてきた時でも濃度にばらつき
が出ないよう、ワンメイクで深みのある色に染めて。

髪自体が持つ赤味を消して、芯から透明感を出してく
れるベージュ。太陽光が当たった時でも自然に見える
ように、根元だけワントーン暗くするとちょうどいい。

MILK TEA
B E I G E

B L U E
ASH

今やスタンダードになっているツヤと透明感を
兼ね備えながら、ピュアな可愛らしさを引き出せるカラー。
特にハイトーンのミルクティーベージュを選ぶと、
明るいので華やかに見えるし、肌の血色感もアップ♡ 
カジュアルな着こなしとも相性ばっちりで、春夏らしい
軽やかさを楽しめそう。ベースは、シースルーバングで
フレッシュさをプラスしたあごラインの平行ボブ。
細めのアイロンを使って、毛先までしっかりと
MIX巻きにして、ミルクをもみ込むと潤いのある束感に。
巻く時に、顔まわりだけリバースにしておくと、
外へ広がる動きが出てパッとあか抜ける印象に。
ハイトーンカラーでアウトラインがとばないよう、
エッジのあるカールを作るのがコツ。

パッと見、落ち着いた印象のブルーアッシュ。
だけど光に当たった時の透け感や
髪をサラッとなびかせた時の清潔感が、
柔らかなニュアンスになって、
女っぽく誘うような色気がチラリとのぞく。
パツンと切りそろえた透け前髪を合わせた
バストラインのナチュラルなロングは、
毛先にほんのり動きをつけただけのシンプルさもいい。
暗めだけど重たく見えないブルーアッシュの魅力を、
たっぷり堪能できるはず！ 
毛先を内巻きにしてからクリーム系のスタイリング剤で
ツヤっぽく仕上げ、好感モテヘアのできあがり♡
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キャミソール￥2,760／A.D.G
パンツ￥7,900／ムルーア 
ルミネエスト新宿店

パンツ￥22,500／ハニー ミー ハニー
Tシャツ、ビスチェ／スタイリスト私物

清
楚
な
お
色
気
…
み
ず
み
ず
し
い
透
明
感
カ
ラ
ー
に
思
わ
ず
ド
キ
ッ

ヒット
カラーを
先取り！

ヘアスタイルをもっと素敵に見せてくれる、大注目カラーをピックアップ。
こんなおしゃれカラーなら、まわりから一目置かれること間違いナシ☆



暖色なのにこっくりせず、軽さを感じる色味。ベー
ジュのニュアンスを加えることで、霞がかったよう
な透明感を演出。日本人のオークル肌との相性抜群。

明るめのベビーピンクをワンメイクでカラー。特にパ
サついている毛先にはしっかりと色を入れると、黄色
っぽさが抑えられてツヤ感アップ。健康的な色味に。

DUSTY
O R A N G E

BABY
P I N K

甘
さ
控
え
め
の
春
色
で
、
思
わ
ず
振
り
向
か
せ
る
女
の
コ
に

メイクもファッションも、今キテるカラー＝オレンジ。
ヘアカラーでももちろん話題沸騰中！
今までのようにキラキラ元気なオレンジではなく、
ちょっとベージュをブレンドしたようなくすみカラー
だから、取り入れやすいのに一歩先行く印象！
とことんまわりと差をつけたいなら、エッジを
感じるウルフ風のショートを合わせるのがGOOD。
顔まわりはマッシュライン、後ろは少しだけ
襟足を残したショートレイヤーにしてクールに。
細めのアイロンで、少しずつ毛束を取ってランダムな
毛先ワンカールを足し、ツヤの出るワックスを
もみ込みながらほぐすと、トレンド感のある
ブリティッシュな気分も楽しめそう♪

ピンクと言えば甘くガーリッシュなイメージだけど、
今シーズンのピンクはグレイッシュピンク。
カッコいい方向に転ばせた都会的なピンクが注目の的！ 
甘さ控えめの暖色だから、
ラフなレイヤーミディを合わせて
洗練された雰囲気に仕立てるのが正解。
鎖骨下5cmのベースに、中間あたりからレイヤーを
入れてざっくりこなれた毛流れに。頬あたりに
作った前髪がアンニュイなエッセンスになり、
大人っぽい色気を演出。前髪の毛先と全体の毛先は
ともにワンカールの外ハネにして、軽めのオイルで
濡れた束感を作って。パサつきを抑えたウエット感で、
ヌーディーなエロさがチラリ。
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ポロシャツ￥2,583／ベルシュカ・ジャパン カスタマーサービス
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BLUE ASH

BLUE ASH

BLUE ASH

シ
ッ
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な
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と
縦
落
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で
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フ
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ミ
に
誘
っ
て
♡

オトナ気分のダークカラーに甘さ
をプラスしたい時は、ほつれたよ
うなゆるウエーブを合わせるのが
正解。耳下からふんわり感が出る
よう、やや太めのアイロンでMIX
に巻く。顔まわりだけリバース巻
きにして抜け感を。オイルワック
スで、しっとりツヤやかな束に。
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大人で知的で色っぽく

ワンピース￥8,240／ナディア フローレス エン エル コラソン

シックに見えるブルーアッシュだ
けど、くるりんぱのサイドアップ
アレンジを合わせたらどことなく
無垢な雰囲気に。カギになってい
るのは、顔まわりに作った揺れ感
のあるおくれ毛。隙間のある前髪
や立体的な後頭部など、女の子ら
しい小技を効かせて可憐なムード。

ワンピース￥12,000／レディアゼル 
ルミネエスト新宿店
イヤリング／私物

落
ち
着
い
た
ツ
ヤ
カ
ラ
ー
が
も
た
ら
す
ピ
ュ
ア
な
愛
ら
し
さ

暗めに見えるカラーだ
から、まとまったウエ
ーブだと重く見えがち。
毛先を逃して巻いて、
しっかりほぐすと◎。

P O I N T

サ
イ
ド
く
る
り
ん
ぱ

上はくるりんぱ、下はねじりんぱの合わせ
技。しっかり崩すことでポコポコとした立
体感が出て、アクセなしでも華やか。

表面を波巻きにしてオイル
ワックスをもみ込む。ハチ
上の髪をざっくり取り、右
側で軽く結んでくるりんぱ。

その下部分の髪を左右から
ねじりながら取り、くるり
んぱの下で結ぶ。毛先を外
側から通してねじりんぱに。

残っている襟足の髪を少し
取り、ねじりんぱした結び
目に巻きつけてピンで留め
る。最後にバランスを調整。

P O I N T
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MILK TEA BEIGE

MILK TEA BEIGE
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MILK TEA BEIGE
甘くてしなやかなツヤのトリコ♡

ワンピース￥6,463／A.D.G

全体は手ぐしでキュッとタイトに
まとめ、おだんごはふわふわ大き
めに♡ コントラストのあるおだん
ごを高い位置で作って、ちょっぴ
りストリートを意識したカジュア
ルテイストにチェンジ。ベージュ
のハイトーンカラーのクリアさで、
さらなるセンスアップをお約束。

ワンピース（インナー付き）
￥13,000／ハニー ミー ハニー

外
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ン
成
功
♪

ベージュの柔らかさとツヤっぽさ
をたっぷりアピールするなら、ス
トレートタッチのスタイルがもっ
てこい。切りっぱなしのラインを
そのまままっすぐにするとパサつ
いて見えるから、アイロンでハー
フカールくらいの外ハネにしてか
らツヤスプレーをシュッが◎。

手抜きのストレートに
見えないよう、毛先や
前髪のスタイリングは
丁寧に。ベージュのお
しゃれ度が高まる♪

P O I N T

ざ
っ
く
り

おだんご
A R R A N G E

手ぐしでざっくり集めているから、表面の
ザクザク感が自然。襟足がたるんでいると
疲れて見えるので、しっかりアップにして。

下を向いて襟足から手ぐし
を通し、全体の髪を高い位
置で集めて輪結びに。頭の
てっぺん辺りで強く結んで。

結び目の輪っかにした髪を
指でつまみ出し、ふわっと
したボリュームを出す。丸
くなるようにバランスよく。

残っている毛先を結び目に
巻きつけて、ほどけないよ
うに数か所をピン留め。お
くれ毛をオイルで束感に。

P O I N T
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DUSTY ORANGE

DUSTY ORANGE
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ほんのりくすませて、今っぽく

トップス／スタイリスト私物

DUSTY ORANGE

ショートレイヤーのツンツンとし
た束感を生かしながら、顔まわり
はピシッと留めて、クールだけど
可愛さを感じるアレンジに。新鮮
だけどどこか懐かしさが漂うくす
みオレンジが辛口ムードを和ませ
て、今っぽ顔にアップデート。オ
トナっぽさがちょどいい。

オールインワン￥3,290／フォーエバー21 
渋谷店　ピン／本人私物

キ
リ
ッ
と
し
た
シ
ル
エ
ッ
ト
で
オ
レ
ン
ジ
の
強
さ
を
引
き
出
し
て

外
国
の
赤
毛
の
少
年
み
た
い
な
や
ん
ち
ゃ
さ
が
、
今
の
気
分

ハネた毛先がアクセントになった
サラッとコンパクトなショートは、
無邪気でマニッシュ。ハードルが
高く感じる色だけど、鮮やかなト
ーンではないから、なじみのよさ
は抜群！ オレンジの特長でもある
たっぷりとしたツヤが引き立つよ
う、オイルをなじませて。

完全に乾かした後、ス
トレートアイロンで毛
先だけ少し外ハネにし
て。遊びゴコロのある
オレンジと好相性！

P O I N T

シ
ー
ス
ル
ー
バ
ン
グ

隙間のある前髪を残してまわりをタイトに
留めただけの、誰でもできちゃう簡単さ！ 
オレンジが透けるシースルーバングがカギ。

毛先をランダムに巻いたベ
ースにオイルをなじませて
ツヤっぽく。前髪を少しだ
け残してサイドは押さえる。

タイトに耳かけしたら、こ
めかみあたりを金ピンで留
める。両サイドを留めたら、
全体のバランスを整えて。

オイルをほんの少しつけた
指先で残しておいた前髪を
軽くつまんで、細かな束に。
隙間ができるように散らす。

A R R A N G E
P O I N T
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BABY PINK

BABY PINK

ニット￥4,900／ムルーア ルミネエスト新宿店　パンツ￥3,290／フォーエバー21 渋谷店
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BABY PINK
洗練されたスモーキーな甘さ

sidebac k

ガーリーになりすぎないソフトな
ピンクだから、ウエーブにしても
小粋なムード。ほつれたような毛
流れになるように、細めのアイロ
ンで根元から強めのMIX巻きに。
センターで分けた前髪の毛先を、
リバースにクセづける事で女っぽ
い印象＆小顔効果も手に入る。

く
る
く
る
遊
ば
せ
た
束
感
が
ゴ
キ
ゲ
ン
な
ピ
ン
ク
ウ
エ
ー
ブ

お
呼
ば
れ
に
も
ば
っ
ち
り
☆
　
ピ
タ
ッ
と
バ
ン
グ
の
ゆ
る
ポ
ニ
ー

ピンク×ウエーブの王
道モテスタイル、だけ
どその気にさせないツ
ンデレさ。ベビーピン
クってあざとい♡

P O I N T

ポ
ニ
ー

こなれ
スタンダードなポニーテールに＋
αして、はつらつお嬢風なハッピ
ーオーラを。手ぐしでまとめた無
造作さも、ピンクカラーだからだ
らしなく見えず、むしろ品よくま
とまる。カジュアルな着こなしに
はもちろん、ちょっとおめかしし
たいときにもオールOKなアレンジ。

トップス／スタイリスト私物
ピン／本人私物

A R R A N G E

ざっくりまとめたポニーのおしゃれな引き
締め役は、くるんと丸めてキュッと留めた
チャーミングな前髪。レトロっぽさもいい。

全体を波巻きにしてオイル
をなじませておく。前髪を
残し、後ろの髪は手ぐしで
ざっくりひとつにまとめて。

ポニーの位置はこのあたり。
高すぎると子供っぽいし、
低すぎると落ち着きすぎる
ので、真ん中くらいが◎。

毛束の一部を結び目に巻き
つけて、ピン留めに。前髪
はタイトに押さえながら軽
く丸めて流し、ピンで固定。

P O I N T
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きちんとケアで、お気に入 りの髪をもっとキレイに♡

カラー後の髪を包み込むヘアヴェールテクノロジーと、天然由来のアルガンオイル※2

を配合。ミルクより重めのテクスチャーで、ツヤっぽさを出せる。スタイリングに使
う時は、髪に濡れ感を与えるのはもちろん、おくれ毛のニュアンス作りにも◎。ホー
ユー プロマスター アプリエヘアケア ヘアヴェール オイル　80ml　￥2,400

※価格はすべて希望小売価格（税抜）になります。　※2 アルガニアスピノサ核油（保湿）

トロッとしたオイルは濡れたような束感作りに
ドライヤーやアイロンの熱ダメージで硬くなった髪をケアしながら、ふんわりソフト
な質感にしたい人はこちら！　毛先まで柔らかな仕上がりに導きながら、髪表面を包
み込みしなやかに。ホーユー プロマスター カラーケア シャンプー スウィーティア　
200ml　￥1,000、トリートメント スウィーティア　200g　￥1,600

ダメージを受けた髪を包み込んで柔らかく
輝きを感じるスリークな質感が欲しい人に♪　なじみのいいマカダミアナッツオイル
配合。ツヤを高めながら、キューティクルを整えて軽やかに仕上げる。髪質を選ばず、
マルチに使えるのも嬉しい。ホーユー プロマスター カラーケア シャンプー スタイリ
ッシュ　200ml　￥1,000、トリートメント スタイリッシュ　200g　￥1,600

サラサラでなめらかな手触りに導く
カラーした髪を保護する成分や潤い成分たっぷり。美容オイルとしても知られるココ
ナッツオイル※1を配合し、髪になめらかさを与え、ふんわりした質感に導く。ウエー
ブヘアのふんわりしたエアリー感を引き立てるスタイリング剤としても。ホーユー プ
ロマスター アプリエヘアケア ヘアヴェール ミルク　100ml　￥2,400

※1 ヤシ油（毛髪保護成分）

軽さと指通りが欲しいウエーブヘアに

なりたい質感で選ぶ ヘアケア
せっかくカラーしたら、お気に入りの色をキレイに楽しみたい！
カラーした後も、髪も色もいたわりながら理想の質感を作りましょ。

サラツヤ
派

熱ダメージ
対応

ふんわり
ヘアに

ウエットな
ツヤ

洗い流さないトリートメントでケアして、もっと完成度の高い髪に。
スタイリング剤としても使える、このふたつが推しメン！

〝映える〞演出上手は ミルクとオイル

ワンピース￥1,490／
フォーエバー21 渋谷店

レーストップス￥4,612、
キャミワンピース￥4,889

／共にA.D.G

ヘアカラーをした
後の髪に使うと、
サラッと仕上がる
から好き♡

アイロンの熱ダメ
ージで、ゴワつき
がちな髪に使って
います♪

シャツ￥2,290／
フォーエバー21 渋谷店

トップス￥4,907／ナディア 
フローレス エン エル コラソン
キュロット￥6,900／ダズリン

潤いとやわらかさ
のあるウエーブっ
て最強！ のびの
いいミルクが便利

オレンジのキラめ
きをアピールした
い時は、オイルを
セレクトして！
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× ar特別編集 みんなのカワイ
イを叶える

スタイルブック

NO.10

2019

トレンドヘア
カラー会議

協力店リスト
A.D.G 03(6447)0282
スピンズ 0120(011)984
ダズリン 03(5447)6591
ナディア フローレス エン エル コラソン
 03(5772)6661
ハニー ミー ハニー 03(5774)2190
フォーエバー21 渋谷店 03(3463)4750

ベルシュカ・ジャパン カスタマーサービス
 03(6415)8086
ムルーア ルミネエスト新宿店
 03(6802)7521
レディアゼル ルミネエスト新宿店
 03（3354）3122

おしゃれに
まっしぐら！

編集人 笹沼彩子
製作 株式会社主婦と生活社
 〒104-8357
 東京都中央区京橋3-5-7
 ar編集部
 ☎03(3563)2189
撮影 布施鮎美
衣装 藤井晶子
メイク 北原このみ
取材・文 斉藤裕子
デザイン 鈴木さとみ（wyeth wyeth）
編集 美谷島清香（ar）
印刷所 竹田印刷株式会社

発行　ホーユー株式会社
　　　プロフェッショナルカンパニー
本社　〒461-8650
 名古屋市東区徳川1丁目501

 ☎052(935)9576
 www.hoyu-professional.com

SPRING & 
SUMMER

@hoyu_professional

H1 H4DP04_念校


