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ソーダ女 子シュワ可愛 の新定番カラー
新しい季節が来たら、ヘアカラーも着替えたい。フレッシュでほの甘な     ソーダみたいな遊びゴコロを感じるトレンドカラー、Check it out！

ブラウンに溶け込む
モスグリーン
グリーン系は、今季のトレンド最先端。
まだ見慣れないヘアカラーだからこそ自分のものに
して、一歩先ゆくおしゃれを満喫しましょ♡ 
裾だけグラデーションで入れているから、
やりすぎ感がなくてなんだか気軽。ポイントは、
鮮やかすぎるグリーンは避け、なじみのいい
グリーンを意識すること。
ブラウンが入っているからモードになりすぎず、
リアルな着こなしにも落とし込みやすい。

ライムソーダ大
胆
不
敵
な
刺
激

トップス／スタイリスト私物

お目立ち束感の
オレンジハイライト
メイクもファッションも、オレンジブラウンは
押さえておきたい色。ヘアカラーに取り入れたい
ときの新提案は、ダイナミックに見える
オレンジのハイライト。ベースを、
オレンジと好相性のブラウンにしているから
浮いた感じはしないけど、お目立ち度はピカイチ。
アレンジするともっと見えてくる
インナーオレンジのパンチ力は、
元気でポジティブな気分にしてくれるはず。

オレンジソーダヘ
ル
シ
ー
な
メ
ッ
シ
ュ

トップス／スタイリスト私物
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ワンピース￥18,000／ハニーミーハニー

ソーダ女 子シュワ可愛 の新定番カラー
新しい季節が来たら、ヘアカラーも着替えたい。フレッシュでほの甘な     ソーダみたいな遊びゴコロを感じるトレンドカラー、Check it out！

大人スウィートが魅力の
ほの透けピンク
人気絶好調のヘアカラーといえば、ピンク！ 
今までは温もりを感じるベージュピンク系が
主流だったけど、春はちょっぴり青味を足した
ピンク系で柔らかく見せるのが正解。
寒色と暖色のちょうど真ん中の色合いは、
どんなファッションのテイストにも
意外とマッチするのがいいところ。
ツヤやかさも加わって、ちょっと色っぽい
ニュアンスを楽しめそう♪

モモソーダク
リ
ア
な
甘
さ
♡

アクセントを効かせた
深いオーシャンブルー
ジワジワと注目を集めている暗髪の主役と
いえば、アッシュに代表されるブルー系。
ダークだけど透け感があって、まるで深い海を
思わせるブルーは、清楚で知的な雰囲気づくりに
ぴったり。だけど、耳をかけた時にチラ見えする
鮮やかなブルーの毛束が大胆な
アクセントになって、スタイリッシュに
イメージ一新！　正統派ボブにひそむ
ドキッとさせる２面性で魅了して。

ブルーハワイソーダク
ー
ル
で
知
性
的

トップス、インナー／スタイリスト私物

3 2
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毛先に少しだけ軽さを
出した切りっぱなし
セミディにツヤをプラス
パツッとした切りっぱなしのラインがポイント。
前髪や毛先にちょっとしたニュアンスが出るように
グラデーションを加えると、扱いやすさも格別。
毛流れが生きたシンプルなスタイルだからこそ、
透けピンクが作るジューシーさが際立つ！

ストレートアイロン＋
ライトなオイルで
みずみずしい束感を
切りっぱなしラインと透けピンクの可愛らしさを
最大限に引き出すなら、ストレートがお似合い。
ストレートアイロンを軽く通して毛流れを
整えてから、軽めのオイルやクリームを毛先中心に
なじませて。前髪の毛先はつまむようにつけるのが◎。

ローライトの効果で
立体感アップ！
小顔見せにもぴったり♡
ハチ上と襟足に同系色のローライトを入れて
いるから、ストレートヘアでも立体感が出て
おしゃれ度格上げ。フェイスラインをググンと
引き締めて、小顔に見えちゃう効果も。
甘さの中にほんのりクールなスパイスとしても！

1

2
ニット￥18,000、キャミワンピース￥12,000／ガールズソサエティ

3映
え
P
O
IN
T

映
え
P
O
IN
T

映
え
P
O
IN
T
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ツヤっぽピンクとストレートのちゅるんとセミディ
甘々ガーリーじゃなくて、ちょっぴりオトナっぽい色気をまとわせるのがこの春のピン
ク。肌の血色感が増して見える暖色に、透明感を引き立てるバイオレットを加えたピン
ク系は、どんなテイストにも転べるニュートラルさがカギ。クリアなシャイニー感があ
るから、ダメージのある髪でもたちまち柔ツヤに。煌くストレートにキュンッ♡

クリ ア な 甘 さ ♡

 

髪
が
柔
ら
か
く
見
え
る
明
る
め
ピ
ン
ク
で
お
願
い
し
ま
す

子
供
っ
ぽ
く
見
え
な
い
さ
り
げ
な
い
ピ
ン
ク
に
し
て

o r d e r の コ ツ

# あ ざ と 可 愛 さ N O . 1

# 肌 の 血 色 ア ッ プ

# ジ ュ ー シ ー な 甘 さ

# ほ の 透 け ピ ン ク で 髪 柔 ら か

5 4
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顔周りを縁取る
クリアなブルーラインに
視線グギヅケ
右サイドのフェイスラインから
耳上の髪の毛を一度ブリーチして
トーンアップさせてからコバルトブルーをオン。
右サイドの髪を軽く耳にかけると鮮やかな
ブルーの毛束が見えて、クールな個性を発揮。
耳かけせずに下ろせば、シンプルな暗髪。

映
え
P
O
IN
T1

グラデーションカットの
自然な丸みを活かした
シックなナチュストレート
グラデーションカットの効果で、全体に
空気を入れるように乾かすだけで、ふんわりした
シルエットに。やや重めのオイルを手ぐしで
なでるようになじませてまとまりを出し、
右サイドを軽く耳かけ。ブルーの毛束がおしゃれ♡

2映
え
P
O
IN
T

トップス、ボトム／スタイリスト私物
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透きとおる海のよう！
2wayブルーなミニボブ
王道の可愛らしさがあって好感度も抜群な、ミニマルボブ。
コンパクトなシルエット＋スリークな毛流れというオーソ
ドックスなボブに、目を引く爽やかブルーの毛束でインパ
クトを。顔周りのインナーは一度ブリーチしてからコバル
トブルーを入れ、鮮やかさを強調。ダークなアッシュベー
スとの明度差をつけ、目立たせるのが秘訣。

ク ー ル で 知 性 的

 

# 暗 め カ ラ ー
で も 透 明 感

# 肌 の 白 さ を
引 き 立 て る

# お し ゃ れ に
ち ょ い 個 性

# 深 い ツ ヤ で
美 人 度 ア ッ プ

オンとオフで違いが楽しめる色にしてください

ブルベ肌に似合うヘアカラーをお願いします！

o
r
d
e
r
の
コ
ツ
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セットアップ、キャミソール／スタイリスト私物

裾部分だけのグリーン。
ブラウンからの色変で
可愛さもキープ
根元から中間の赤味やオレンジ味を抑えた
ブラウンをベースに、トーンアップした
毛先にグリーンを入れてグラデーションに。
ツヤを感じるブラウンで品のよさを漂わせ、
モードさを中和。このバランスがお見事！

映
え
P
O
IN
T1

グリーンの毛先を
外ハネに巻いて
ゆらゆらと揺らす
クセ毛を活かしながら、毛先は外にワンカール。
前髪の根元を立たせてから横に流し、
かき上げたような毛流れを作る。ちょっと軽めの
ヘアクリームをもみ込めば、エアリーで
こなれた質感に。グリーンの小粋さが際立つ。

映
え
P
O
IN
T2
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今までと全然違う遊びカラーにしてみたい！

やりすぎないくすみグリーンを入れてください

ブラウン→モスグリーンの
グラデーションが新鮮！
今、注目したいグリーンカラーをさりげなく取り入れたグ
ラデーションデザイン。クセ毛を活かしたワンレンミディ
にスパイスを効かせて、可愛げモードを先取り。ベースは
ブラウン系にしてツヤ感と柔らかさを加え、マットなグリ
ーン部分とのコントラストが新しい感じ。芯の強さが垣間
見られるオンリーワンな遊びヘアカラー、さっそく試したい！

大 胆 不 敵 な 刺 激

 

# お し ゃ
ガ ー ル の

ネ ク ス ト
カ ラ ー

# 旬 色 は
毛 先 で 遊

ぶ
# ツ ヤ & マ

ッ ト の バ
ラ ン ス 最

高

# モ ー ド
も 可 愛 げ

も お 手 の
物

根元から中間の赤味やオレンジ味を抑えた
ブラウンをベースに、トーンアップした
毛先にグリーンを入れてグラデーションに。
ツヤを感じるブラウンで品のよさを漂わせ、
モードさを中和。このバランスがお見事！

o
r
d
e
r
の
コ
ツ
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無造作に流したような
動きのあるスタイリングは
ドライで形づくる
レイヤーたっぷりだから、乾かすときに毛流れを
意識するだけでOK。根元は起こしながら、サイドと
襟足はタイトに抑えながらドライ。フロントは、
流したい方向とは逆側から風を当てた後に整えて。
髪にツヤとまとまりを与えるクリームをなじませてから、
片サイドを耳にかけるとメリハリが出ておしゃれ。

映
え
P
O
IN
T1

顔周りやサイドの内側…
ポイントを見極めて
ハイライトを入れる
スタイルに動きを加えてくれるオレンジのハイライト。
 ベースをブラウンにしているから、なじみよく
目立つ感じ！ 顔周りやサイドの毛先、襟足など、
ピンポイントにON。アシメシルエットを合わせ、
ポジティブでカッコよく印象づけ！

映
え
P
O
IN
T2

トップス、ボトム、イヤーカフ／スタイリスト私物
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オレンジの束がつくる
アクティブなオーラ
オレンジカラーのイメージそのものの、ハツラツごきげん
ガール。襟足を長めに残して顔周りをマッシュにしたレイ
ヤーショートの元気さを、さらにセンスよく見せてくれる
のが、遊びを効かせたビビッドオレンジの毛束。ランダム
にチラ見えするハイライトはレイヤーとの相性ばっちり。
動きをつけてグルービーに決めましょ。

ヘ ル シ ー な メッ シ ュ

 

頑
張
ら
な
く
て
も
お
し
ゃ
れ
感
を
高
め
た
い

ハ
イ
ラ
イ
ト
で
思
い
っ
き
り
遊
び
た
い
で
す
！

# 元 気 カ ラ ー を カ ッ コ よ く

# イ エ ベ 肌 と の 相 性 抜 群

# ハ イ ラ イ ト が ア ク セ ン ト

# ア レ ン ジ が 映 え る

o r d e r の コ ツ

11 10
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side

bac k

side

bac k

Tシャツに似合う  あか抜けアレンジ
ダウンスタイルも可愛いけど、アレンジしたらもっとおしゃ見えするヘアカラー。　　みんなが持っているTシャツにマッチする、粋なアレンジを提案！

オイルをなじませてから、トップの部分をてっ
ぺんに集め、毛先をたらした輪結びに。耳上部
分、襟足部分も同様にしてクリップをつける。

ビッグピンアレンジ
ライムソーダ・裾カラーのモスグリーンをもっとアピールでき
るアップスタイル。アクセの複数使いも注目を集めそう。とに
かく、高い位置にまとめてねじって留めるだけで、クールでロ
ックな雰囲気に変身。ビッグピンをたくさんつけて盛っている
から、サラッとしたTシャツをハイセンスに着こなせる。

ソフト糸のクリームをつけてから前髪を9:1の
横分けに。多い方をツイスト巻きしながら耳ま
で流し、ピン留め。逆サイドもタイトに留める。

前髪アシメツイスト
オレンジソーダのビビッドな毛束をがっつり感じさせるアレン
ジは、耳かけして留めたふわ＆タイトなシルエット。ハイライ
トやインナーのオレンジが効果的に出てきて、華やかなおしゃ
れさが倍増。Tシャツも髪色に近いイエローをセレクト。元気
カラーを、爽やか＆ハンサムな気分に変えてみよう！

Tシャツ￥1,800／サードスプリング
ヘアクリップ(ベージュ)￥1,100
ヘアクリップ(レオパード)￥1,200
／渋谷ロフトパンツ／スタイリスト私物

Tシャツ、ボトム
／スタイリスト私物

Arrange 03

Arrange 04
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side

bac k

side

bac k

Tシャツに似合う  あか抜けアレンジ
ダウンスタイルも可愛いけど、アレンジしたらもっとおしゃ見えするヘアカラー。　　みんなが持っているTシャツにマッチする、粋なアレンジを提案！

ツヤの出るジェルを前髪以外になじませたら、
右下にまとめて三つ編みにして結ぶ。それを
外側に折りたたんで、大きめのピンでパチン。

ハチ下を中間から波巻きにしておく。セット力
のあるクリームを全体になじませ、手ぐしで前
髪をかき上げながらてっぺんでプチだんごに。

ざっくりハーフだんご
どことなくミステリアスなブルーハワイソーダ・オーシャン
ブルーの、ラフな面を引出したい時はこんなアレンジで！　
手ぐしでつくる無造作感とウエットな質感が合わさって、こ
れからの季節にぴったりなアクティブさ。気取らないニュア
ンスだから、Tシャツの気軽さとの相性もバツグン!!

モモソーダ・ピンクのほの甘な魅力を大人っぽくまとめたシ
ニヨン。ピンクの中にローライトがチラチラと見えるまとめ
髪は、シンプルな白Tを可愛く彩る♡ うなじが見えるアップ
アレンジだから、色気もふんわり。カジュアルさと女っぽさ
がちょうどよくブレンドされて、嫌味のない可愛さ。

三つ編みサイドシニヨン

Tシャツ￥6,500、スカート￥15,000／
ガールズソサエティ

バレッタ／ヘアメイク私物

Tシャツ￥13,000
／ガールズソサエティ
ワイドパンツ￥1,900
／神戸レタス

Arrange 01

Arrange 02

Arrange 04

13 12
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ソーダカラーをケアす  る推しアイテム

2

1

3

3

2  

 
さらっと軽く、シルキーに洗い上げる。さら
りと指通りよく、ずっと触っていたくなる感
じ♡ ホーユー　プロマスター カラーケア ス
タイリッシュ シャンプー　250mL　¥1,200

指通りをよくするシャンプー
1

カラーによるキューティクルの毛羽立ちを補
修し、保湿しながらうるサラ髪に導く。ホー
ユー　プロマスター カラーケア スタイリッ
シュ ヘアトリートメント　200g　¥1,600

毛髪表面を整えるトリートメント
2

タオルドライ後に塗布して乾かす。なじみの
よいツヤサラに。ホーユー　プロマスター 
カラーケア スタイリッシュ アウトバストリ
ートメント シャイン　80mL　¥1,800

ツヤが映えるトリートメントオイル
3

ボリュームを抑えたショートスタイルに。グ
ロッシーなツヤを与えショートでもつるっと
した質感で動きを作れるクリーム。ほどよい
セット力で◎。ホーユー　ナイン デザイン
ドロップ　80g　¥1,800

まとまり感のある毛流れに
マッチするクリーム

4

4

1

ドライヤーなどの熱ダメージを受けた髪に、
潤いを届けながら洗う。ソフトな洗い上がり。
ホーユー　プロマスター カラーケア スウィ
ーティア シャンプー　250mL　¥1,200

アミノ酸系シャンプー
1

熱で硬くなった髪に浸透し、ダメージをケア
しながらつるんとした手触りに仕上げる。ホ
ーユー　プロマスター カラーケア スウィー
ティア ヘアトリートメント　200g　¥1,600

なめらかに整えるトリートメント
2

ヘアカラー後の乾燥しがちな髪に、潤いのあ
る髪質に導くためのアウトバストリートメン
トはマスト。ホーユー　プロマスター カラ
ーケア スウィーティア アウトバストリート
メント モイスト　80mL　￥1,800

ヘアドライ前に必須なアウトバス
3

ナチュラルな質感作りに最適。手に広げると
オイルベースに変わり、髪に手ぐしでなじま
せるだけで軽やかなセミウエット感に。ホー
ユー ナイン デザインセラム　80g　¥1,800

ラフな毛流れに
マッチするセラム

4

せっかく入れたとっておきの色だから、長く楽しみたい。カラーをキレイに ケアでき    るヘアケアアイテムや、カラーが映えるスタイリング剤はこちら♡
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ソーダカラーをケアす  る推しアイテム

3

1

2

2

 

ヘアカラー剤の影響でアルカリ性に傾いた髪
を理想的な弱酸性に近づけ、髪をいたわりな
がらたっぷりの泡で洗うカラーシャンプー。
ホーユー　ソマルカ カラーシャンプー 
＜PINK＞   150mL　¥2,000

髪にやさしいシャンプー
1

みずみずしいツヤ感が魅力のピンクカラーを
保てるように、髪に潤いを与えながらしっか
り色をチャージ。ホーユー　ソマルカ カラ
ーチャージ ＜PINK＞　130g　¥1,800

乾燥から髪を守るトリートメント
2

髪にも肌にも。軽やかなツヤと束感が作れて、
軟毛の人やスタイリングが苦手な人にも扱い
やすい。ホーユー　ナイン マルチスタイリ
ングオイル　ライト 100mL　¥2,800

軽さとツヤを出す
スタイリングオイル

3

 

1

3

透明感のある寒色系カラーをサポート。よく
泡立ててから、根元～毛先まで泡で包み込む
ようにして洗う。ホーユー　ソマルカ カラ
ーシャンプー ＜ASH＞　150mL　¥2,000

寒色をくすませないシャンプー
1

シャンプーとセットで使って、髪の染まりを
さらに高めます。黄ばみや赤みを抑え、透明
感のある色を楽しめます。ホーユー　ソマル
カ カラーチャージ ＜ASH＞　130g　¥1,800

髪色をコントロールするトリートメント
2

しっとりしたウエット感でヘアを洗練！　ア
クセントを効かせたブルーが、よりツヤやか
に見える質感にメイク。ホーユー　ナイン 
マルチスタイリングオイル リッチ　
100mL　¥2,800

重さのあるツヤ感が持続する
3

せっかく入れたとっておきの色だから、長く楽しみたい。カラーをキレイに ケアでき    るヘアケアアイテムや、カラーが映えるスタイリング剤はこちら♡
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シャレ 見 え
効 果 抜 群 ☆

ライム
ソーダ  

肌 の 透 明 感
アップ！

ブルーハワイ
ソーダ 

ひ ん やり甘い♡

モモ
ソーダ 

ヘ ルシ ーな
可 愛さ 
オレンジ
ソーダ

協力店リスト
ガールズソサエティ http://thegirlssociety.net
サードスプリング ☎03-6635-1897
渋谷ロフト ☎03-3462-3807
神戸レタス http://www.lettuce.co.jp/
ハニーミーハニー ☎03-5774-2190

編集人 足立春奈
製作 株式会社主婦と生活社
 〒104-8357
 東京都中央区京橋3-5-7
 ar編集部
 ☎03-3563-2189
撮影 大靏 円（昭和基地￥50）
衣装 藤井晶子
取材・文 斉藤裕子
デザイン 鈴木さとみ（wyeth wyeth）
編集 美谷島清香（ar）
印刷所　竹田印刷株式会社

発行　ホーユー株式会社
　　　プロフェッショナルカンパニー
本社　〒461-8650
 名古屋市東区徳川一丁目501

 ☎052-935-9576
 www.hoyu-professional.com
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